
～第 80 回 健康講座～

～参加費無料～

日時：令和 7年 6 月 19 日(木)13:30～14:30
※受付開始 13時 20 分

場所 : 公益財団法人 香川成人医学研究所

ウェルチェックセンター ２階食堂ラウンジ

定員 : 20 人

内容 :「ちょっと役に立つお話」

当研究所理事 大林 成行

・ お電話もしくは申込用紙でお申し込みください。

（※申込用紙は、健診受付、運動指導室、クリニックに置いてあります。）

＜お申し込み・お問合せ＞ 電話 0877-45-2313(運動指導部直通)
＜受付時間＞ 月～金 10：00-21：00

土 10：00-18：00

主催 公益財団法人 香川成人医学研究所

ちょっと役に立つお話


